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Atelier imagiers « La couleur des sentiments » 
 
Groupe de production SENS 2 tutrice : N. Reynault 
Date de création : juin 2016 

 

II Type d’activité :  

Atelier : Ecriture 

Démarche : 

1ère étape 

-          Ecriture collective d’une liste de noms de couleurs 

-          Ecriture collective d’une liste de noms de sentiments 

-          Association couleur-sentiment : chaque élève propose une association en reliant les deux mots 

par « de » (rouge de honte, blanc de peur…) 

2ème étape 

-          Chaque élève recopie son expression et l’illustre (une forme de visage est proposée à tous afin 

d’uniformiser les productions) 

-          Les réalisations sont agrafées sous le titre « la couleur des sentiments » 

3ème étape 

L’atelier peut être reproduit avec comme points de départ une liste de noms d’animaux et une liste 

d’adjectifs ; là, les mots seront reliés par « comme » (rapide comme le guépard, léger comme le 

papillon, …) 

Réalisé en CP : 

La classe a fabriqué un petit livre sur la couleur des sentiments. 

Ils ont d’abord travaillé en langage sur les différents sentiments que l’on pouvait ressentir. 

Chaque enfant a choisi la couleur qui allait le mieux avec chacun des sentiments. 

Puis ils ont réalisé une double page par sentiment : phrase écrite et illustration. 

Sur la dernière page, ils ont choisi le sentiment ressenti à l’école. Très révélateur! 

Après avoir fini le livre, l’enseignante s’est rendue compte qu’ils auraient pu mettre la fatigue 

aussi…trop tard… 

I Type de fiche :  

description de démarche 

III Niveau :  GS - CP – CE1  
IV Domaine : Production d’écrit 
 
V Degré de difficulté :    Niveau 1 ou niveau 2 
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